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5-TM AHEBHOE MEHI0 AR 0becneyeHnn ABYXPA3OBLIM NUTaHWEM B AETCKUX O3A0POBUTENbHBIX farepeit ¢ AHEBHBIM npebbiBaHuem

BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net u 12-18 nert

CEOpHMK peuenTyp BI04 1 TUNOBLIX MEHIO A5 OPFaHM3aLMK NKTaHWs AETeH B 06PA30BaTeNbHbIX OPraHM3aLMAX M OPraHu3auMsx OT/AbIXa AETER M MX 03A0POBNEHUA. Ha ocHose PeaepantHoro BIOMKETHOrD yYpeKaeHUa
Hayku " HOBOCMBMPCKMIA HaYHHO- KCCNEAOBATENBCKMIA WHCTUTYT TUTMEHBI W 3MMAEMUONOTMM Pocnotpe6rap3opa” 2022r- 275¢

CEOPHUK DELIENTYP Ha NPOAYKLMAIO ANA 0By42H0LUMXCA BO BCeX 06 Pa30BATENLHbIX YYPEMACHUAX | Noa pea. M.N. MorunsHoro 1 B.A. TyTenbawa.-  M.:fleflu nnioc, 2017, - S44c.
C6OPHUK peuenTyp 1 KYANHAPHbIX U3AENMA ANA NPEANPUATUIA 0BLLECTBEHHOTO NUTaHKA npw oBweobpasosarenbHbix WKonax / Nog pea. B.T. NanwuHoi. - M.: XnebnpoanHbopm, 2004. - 640c.

TabAWLbI XMMMYECKOTO COCTaBa M KanopUMHOCTH POCCHMIACKMX NPOAYKTOB NUTaHWA: CNpaBoyHKK. - M.: [le/lu npuHT, 2008. - 276¢. CrypuxuH U.M., TyTenssan B.A.

CAHIMWH 1.2. 3685-21 " TMmMeHUYeCKME HOPMATUELI M TPe6oBaHKA K oBecneYeHuio 6e30NacHOCTY 1 (nnu) 6esepeaHoCTH Ans Yenosexa GaKToOpoB cpeabl 06uTanma".
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5-Th AiHEBHOE MEHIO ANA obecneyeHuUn ABYXPa30Bbim NUTaHMeM oByYaIOUMXCA BO3pacTHOW rpynnbt 7-11 netw 12-18 ner
Ne peu. Haumenosanue 61104 Muwessie seuecrsa/r/ JHeprer. UEHHOCT
no c6op. sec bnoga b H ¥ KKan -
1 2 Uerapy6. | 7-11ner | 12-18ner | 7-11ner | 12-18nev| 7-11ner | 12-18ner| 7-11ner | 12-18ner | 7-11ner | 12-18ner
Hepensa 1/ geus 1
3aBTpak
181/2017m Kawa MoncyHasn suaKana MaHHan, C Caxapom u
macnom 20 220 250 8,03 9,15 9,67 10,99 26,88 33,60 199,67 269,91
n.r KoHdeTs "Genas yepemyxa" 7 30 30 4,2 4,2 8 8 21,75 21,75 175,8 175,8
701/2010m Xneb nwexuyHbliA 5 50 60 2,95 4,74 0,50 0,60 24,15 28,98 120,65 144,78
54-3ri/20221  |Yait ¢ neMOHOM U Caxapom 12 200 200 0,3 0,3 0 0 10,58 10,58 43,52 43,52
Wtorc 500 540 16,48 18,39 18,17 19,59 83,36 94,91 539,64 634,01
[Hopma sasipza no CanMun 20%- 25% £ 5% | | 500 | ss¢ | 1s4-1925] 18235 | 158-19,7s] 1823 | 67-83,75]  766-9575 | 4705875 | 544680 ]
0O6ep,
70/71/2017m  |Osowy ne ce30Hy HaTypanbHbie B Hapeske (orypeu ) 25 60 100 0,48 0,8 0,06 0,1 1,02 1,7 6 10
54-7¢/2022H _ |Cyn KapTodenbHbIM C MAKAPOHHBIMM M3AENUAMMU 20 200 250 P | 6,45 5,78 7,22 18,5 23,12 146,42 183,02
243/2017m : :
54-3cc/2022H  |COCMCKM CTBAPHBIE C COYCOM KpacHbiM 60\30 25 50 90 7,16 7,16 12,87 12,87 6,64 6,64 171,03 171,03
203/2017m M2K3pOoHbl OTBAPHBIE C MACNOM 15 150 180 5,40 6,48 4,90 5,88 32,80 39,35 196,80 236,16
54-1xH/2022H  |KOMNOT 13 CyxodpyKTOB 10 200 200 0,5 05 0 0 19,8 19,8 81 81
701/2010 m  |Xneb nwexuuHein . 5 40 40 3,16 3,16 0,4 0,4 19,32 19,32 93,52 93/52
702/2010 m Xneb pwaHO-NeHUYHbIN 6 50 2,8 2,8 0,55 0,55 24,7 24,7 114,85 114,95
Wroro 150,00 910 24,6 27,35 24,56 27,02 122,78 134,63 809,72 889,68
Hopms obenz no Caulue 30%- 35% + 5% 800 23,1-26,95 27-31,5 23,7-26,95 27-32,2 100,5-117,25] 114,9-134,05 705-822.5 816-952
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Ne peu, HaumenosaHue 6nioa MNuuwessie mmEmQE@P&Okbﬂ eva‘\M 3HepreT. LeHHOCTL
no c6op. sec 6nioaa 65 H 908700 W
1 2 Llexa py6. 7-11ner | 12-18net | 7-11ne7 | 12-18 ner| 7-11 ner _ 12-18 net | 7-11 net _ 12-18 ner 7-11 ner 12-18 ner
Hepens 1/ pens 2
3asTpak
" m " =
54-167/20224 awa b...u<x&m MONOYHAA C M3 CMECKH PUCOBOI K
NWEHHOM Kpynbl 20 220 250 10,6 12,04 12,29 13,87 2351 26,71 243,21 276,37
TLT [pAHKK 6 40 40 2,44 2,40 5,73 5,73 28,44 28,44 145,33 145,33
701/2010m Xne6 nieHnyHbIA 5 40 60 3,16 4,74 0,40 0,60 19,32 28,98 96,52 144,78
54-2ru/20224  |Ya# ¢ caxapom 10 200 200 0,2 0,2 0 0 10,38 10,38 42,32 42,32
Wroro 500 550 16,40 19,38 18,42 20,30 81,65 94,51 527,38 608,80
Hopma 3asTpaka no CauMuu 20%- 25% + 5% 500 550 15,4-19,25| 18-22,5 15,8-19,75|  18-23 67-83,75| 76,6-95,75 470-587,5 544-680
O6eg
52/2017m CBEK/a OTBAPHAA C PaCcTUTE/IbHLIM MACNOM 20 60 100 0,88 1,48 3,6 6,01 4,96 8,26 55,68 92,8
:54-1¢/2022 _ |LLiK M3 CBEMKEH KanyCTbi C KAPTOHENEM CO CMETaHOM 20 200 250 2,84 3,51 5,28 6,27 7,22 8,97 88,16 107,16
77/3/2022- b _s / et
W
Saulontyy [OT T ARSI e 16 0/ C Cow 35 100/20 | 100/20 8,32 8,32 13,15 13,15 7,17 7,17 180,62 180,62
171/2017m K33 rpeYyHeBan PaccbiNYaTan C Maciom 15 150 180 5,30 6,36 5,80 6,96 35,00 42,00 213,40 256,08
360/2017m Kucens 13 nosuana 8 200 200 0,1 0,1 0 0 21,07 21,07 84,7 84,7
701/2010 m Xneb nweHnyHbIR 5 40 40 2,31 3,08 0,72 0,96 16,02 21,36 79,80 106,40
702/2010m  |Xne6 preaHO-NeHUY HBIH 6 50 50 2,8 2,8 0,55 0,55 24,7 24,7 114,95 114,95
Wroro 150,00 820 940 22,55 25,65 29,1 33,9 116,14 133,53 817,31 942,71
Hopma o6ena no Canlun 30%- 35% + 5% 700 800 23,1:26,95 27-31,5 23,7-26,95 27-32,2| 100,5-117,25] 114,9-134,05|  705-822,5 §16-952
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5-TW iHeBHOE MEHI0 ANA obecnedeHns ABYXPa3oBbIM NMTaHMEM 06y4alouMXCa BO3PAacTHOW rpynnbi 7-11 net u 12-18 net

Ne peu. Haumewnosanue Gnog, Muwessie eewectsa/r/ JHEpreT. UEHHOCTL
no cop. sec bnoga 3 _ il _ ¥ KHan
1 2 Uena pyb. 7-11ner  12-18ner  7-11netr 12-18 ner  7-11 ner 12-18 ner  7-11 net 12-18 net 7-11 net 12-18 net
Hepena1] aerb 3
3aBTpak
K
o TP D S e g ettt e e 220 250 5,07 10,31 5,78 6,57 40,22 44,25 244,13 277,37
Caxapom 1M Macnom 20
n.T MNeyeHbe TONNEHOE MONOKO 6 40 40 52 5,2 6 6 12,3 123 124 124
701/2010m Xneb nweHnyHbIA S 40 60 3,16 4,74 0,40 0,60 19,32 28,98 96,52 144,78
54-3rH/2022+  [Yai C AMMOHOM 1 Caxapom 12 200 200 0,3 0,3 0 0 10,58 10,58 43,52 43,52
wroro 500,0 550,0 17,7 20,6 12,2 13,2 82,4 96,1 508,2 589,7
Hopma 3asTpaka no CanNuk 20%- 25% * 5% 500 550 15,4-19,25| 18-22,5 15,8-19,75 18-23 67-83,75] 76,695,758 470-587,5 544-680
Obep
OBOWLM NO CE30HY HATYPa/NbHLIE B Hapeake
70/71/2017m  |(nomugop) 25 60 100 0,67 1,12 0,06 0,1 2,1 3,5 12,8 20
101/2017m _ |Cyn KapTOdenibHeIiA ¢ Kpyno# (MweHo) 20 200 250 4,6 57 4,9 6,1 10,1 12,7 102,63 132,7
77/6/2022 KOTNETbl MACOKANYCTHBIE W3 N/ BLICOKOW CTENneHun 26 100 100 9,93 9,93 12,66 12,66 5,76 5,76 176,70 176,70
54-21r/2022+ |lopowHKua 15 150 180 6,93 8,32 6,33 1,58 28,6 34,32 199,09 238,87
342/2017m KOMMOT 13 cBexux GpyHToB 10 200 200 0,16 0,16 0,16 0,16 27,88 27,88 114,6 114,6
701/2010 m Xneb nweHwyHbir & 40 40 3,16 3,16 0,4 0,4 19,32 19,32 93,52 93,52
702/2010m Xneb pwaHO-NWEeHNYHbIA 6 50 60 2,8 3,36 0,55 0,66 24,7 29,64 114,95 137,94
H1oro 150,00 800 930 28,22 31,78 25,03 27,7 118,49 133,082 814,29 914,32
Hopma obena no Canluu 30%- 35% + 5% 700 BOO 27-31,5 23,7-26,85 27-32,2 100,5-117,25 114,9-134,05 705-822.,5 816-952
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Ne peu. HawumeHoBakwe 6aog, Nuwessie seuecrsa/r/ H0aps ,w:mu:wﬂ LEHHOCTb
no cbop. sec 6noaa B L Y KKan
1 2 Uena pyb. 7-11net | 12-18ner | 7-11ner | 12-18net| 7-11ner | 12-18 ner | 7-11 ner 12-18 ner 7-11 net 12-18 net
Hepens 1/ gevb 4
3aBTpak
Kala mMoN0YHaA MUAKAA TPEHHEBAA C MACOM K
183/2017m  |caxapom 20 200 250 9,05 11,31 11,36 14,2 31,3 39,12 263,64 329,52
338/2017m PpykT cBexUiA (AENOKO) 15 100 100 0,40 0,40 0,40 0,40 9,80 9,80 44,40 44,40
701/2010m  |Xneb nwerunyHbIN 5 40 50 3,16 3,95 0,4 0,5 19,32 24,15 93,52 116,9
382/2017m Kakao ¢ monoxkom 13 200 200 4,18 4,18 3,54 3,54 17,58 17,58 1189 118,9
Wroro 540 600 16,79 19,84 15,7 18,64 78 90,65 520,46 609,72
Hopma 3aBTpaka no CauMuH 20%- 25% + 5% 500 _ 550 E.i@.nm_ 18-22,5 _ 15,8-19,75 18-23 _ 67-83,75| 76,6-95,75 470-587.,5 544-680 J
Obep,
47/2017m Kanycra kBaweHas C pacTUTE/IbHbIM MacaomM 16 60 100 1,02 1.7 3 5 5,07 8,46 51,42 85,7
54-25¢/20221 _|Cyn kapTodenbHbiid ¢ 60608biMy (ropox) 20 200 250 339 4,23 3,6 4,5 10,84 13,55 89,32 111,65
TegTeny "OpunaHansHbie”'n3 n/d ¢ TOMaTHBLIM
TTK 77-5/2023 |coycom 25 100/30 100/30 11,30 11,30 13,30 13,30 14,10 14,10 203,30 203,30
171/2017m Kawa nweHHas paccbinyatas ¢ Macnom 15 150 180 6,19 7,43 6,84 8,2 37,98 45,57 238,24 285,8
54-1xK/2022H |KomnoT 13 cyxodpykTos 10 200 200 0,5 0,5 0 0 19,8 19,8 81 81
701/2010m  |Xne6 nweHwyHbIi 5 40 40 3,16 3,16 0,4 0,4 19,32 19,32 9352 93,52
702/2010 m Xneb_paHo-NWeHnYHbIN 5} 50 50 2,8 2,8 0,55 0.55 24,7 24,7 114,95 114,95
Wroro 150 700 820 28,36 31,12 . 27,69 31,95 131,81 145,5 871,75 975,92
Hopma obeaa no Canlve 30%- 35% 4 5% 700 800 23,1-26,95 27-315 23,7-26,95 27-32,2| 100,5-117,25| 114,9-134,05] 705-822,5 816952 |
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Ne peu, Haumerosanwe bnog Muuwessble sewecrsa/r/ JHeprer. UeHHOCTs
no cbop. sec 6nwoaa 3 H v KKan
1 2 Uenapy6. | 7-11ner | 12-18ner | 7-11ner | 12-18ner| 7-11ner | 12-18ner| 7-11ner | 1218ner | 71lner | 12-18 ner
Hepens 1/ pewnb 5
3aetpak
Kalwa monoYHan MuaKaa NIIEeHUYHAA € MACNOM U
182/2022m Ccaxapom 20 200 250 7,80 9,75 10,80 13,50 37,10 46,37 272,80 345,98
205/2017m ANLO BapEHOE B KPYTYio 12 40 40 5,08 5,08 4,60 4,60 0,28 0,28 63,00 63,00
701/2010m Xneb nweHuyHbI 5 60 60 4,74 4,74 0,6 0,6 28,98 28,98 140,28 140,28
54-2rH/20221  [Maiic caxapom 10 200 200 0,2 0,2 0 0 10,38 10,38 42,32 42,32
WUtoro 500,0 550,0 17,8 19,8 16,0 18,7 76,7 86,0 518,4 591,6
Hopwa 3aeTpaka no Cawluk 20%-25% + 5% 500 550 _ G.._..G.Nm_ 18-22,5 _ 15,8 _m,um_ 18-23 67-83,75| 76,6-95,75 470-587,5 544-680
Obeg
24/2017m Hapeska W3 cBexkux NoMUA0POB W OrypLOoB 25 60 100 0,6 1 3,64 6,07 2,07 3,45 42,42 70,7
53-3¢/2022H  |PacconbHuk NeHWHIPaACcKuiA (nepnoska) 20 200 250 1,92 24 5,14 6,24 6,24 8,22 78,9 98,64
DR Ki / 100/20 100/20 11,28 11,28 1255 12,55 6,70 6,70 184,87 184,87
331/2017m OTNIETE KYPUHAR M3 N./¢. € coycom 28 - ; ? A X : . :
203/2017m  |MakapoHbl OTBapHbIE C MACiOM 11 150 180 5,4 6,48 4,9 5,88 32,8 39,35 196,8 236,16
360/2017m Kucenb 13 nosuana 8 200 200 0,1 0,1 D 0 21,07 21,07 84,7 84,7
701/2010 m Xneb nweHnuHbIA 5 50 50 3,95 3,95 0.5 0,5 24,15 24,15 116,9 116,95
702/2010m Xne6 praHO- 1L eHMY HIA 6 50 60 2,8 3,36 0,55 0,66 24,7 29,64 114,95 137,94
vroro 150 830 560 26,05 28,57 27,28 31,90 117,73 132,58 819,54 528,91
Hopma obepa no Cawllun 30%- 35% & 5% 700 200 23,1-26,95 27-315 27-32.2| 100,5-117,25] 1 705-822,5 816-957




Wrtoro 3a Beck nepurop, 2540,00 | 2790,00 85,22 97,93 80,47 90,40 402,17 462,19 2 614,05 3033,78

3ABTPAK CpegHee 3HaueHue 3a nepuoa 508 558 17,044 19,586 16,094 18,08 80,434 92,438 522,81 606,756
Hopma 3aetpaka no Caulun 20%- 25% + 5% 500 550 15,4-19,25| 18-225 15,8-19,75] 18-23 67-83,75] 76,6-95,75 | 470-587,5 544-680

Uroro 3a Becs nepuog, 3940 4560 129,78 144,47 133,66 152,47 606,95 679,322 4132,61 4652,54

OBEL CpepHee 3HaueHue 3a nepuog 788 912 25,956 28,894 26,732 30,494 121,39 135,8644 826,522 930,508
Hopma o6ena no Canluk 30%- 35% + 5% 700 800 23,1-26,95 27-31,5] 23,7-26,95 27-32,21100,5-117,25|114,9-134,05| 705-822,5 816-952

CEODHMK PELENTYP U KyNMHAPHLIX M3AEN Ui ANA NPEANPUATIIA OBILECTBEHHOrO NUTaHNA npw o6weo6pazoBaTensHbix wkonax / Moa pea. B.T. lanwuHo. - M.: XnebnpoauHpopm, 2004. - 640c.
CHopHUK peuenTyp Ha NPOAYKUMIO As 0BYHaOWMXCA BO BCeX 06pasoaaTebHbIX y4pexaenusax [/ Mog pea. M.MN. MoruasHOro v B.A. TyTenbsHa. - M.:AeNu natoc, 2017. - 544c.

Tabnuupbl XMMUYECKOTO COCTaBa v KanopUiHOCTH POCCUIACKMX NPOAYKTCE NUTaHKUA: CNPaBOYHUK. - M. Ae/lv npunT, 2008. - 276¢. CrypuxmH U.M., TytensaH B.A.
CAHMWH 1.2. 3685-21 " MrueHu4eCK e HOPMaTUBLI M TpeBoBaHKA K obecneyeHuio 6e30NacHOCTH 1 (nnu) BesspeaHOCTM ANA YenoBeKa GakTOPOB cpeab O6UTaHuA".
CEopHUK peuenTyp BAI0A ¥ TUNOBLIX MEHIO ANS OPTaHW33UNM NUTAHKA LETEN B 06pa30BaTeNLHbIX OPraHM3aLUMAX M OPraHU3aLMAX OTAIXA AETEH 1 MK o3aoposneHus. Ha ocHose DefepanbHOro BKKETHOO yHepexaeHus



